
Памятка  

для пациентов отделения вспомогательных репродуктивных технологий, вступающих в 

протокол 

Уважаемая пациентка! 

   Вам определена дата вступления в протокол. 

Начало программы ЭКО назначается на 2-3 день менструального цикла. 

   При поступлении в дневной стационар отделения вспомогательных репродуктивных технологий 

Вам необходимо предоставить: 

1) ксерокопии документов: 

- паспорта (обоим супругам), 

- полиса обязательного медицинского страхования (супруги), 

- СНИЛС (супруги). 

2) результаты обследования (согласно представленного перечня): 

 Перечень исследований, необходимых для осуществления ЭКО по ОМС, регламентированный приказом 

Минздрава России №803н от 31.07.2020 "О порядке использования вспомогательных репродуктивных 

технологий, противопоказаниях и ограничениях к их применению" 

N п/п Наименование результатов обследования Срок годности 

1. 
Ультразвуковое исследование матки и придатков трансвагинальное 

(проводится в КДЦ ОЗМР) 

в течение 2-х 

недель перед 

использованием 

вспомогательных 

репродуктивных 

технологий 

2. Флюорография легких 1 год 

3. Регистрация электрокардиограммы 1 месяц 

4. Ультразвуковое исследование молочных желез 1 год 

5. Маммография (женщинам 40 лет и старше) 1 год 

6. 

Исследование уровня антител классов M, G (IgM, IgG) к вирусу 

иммунодефицита человека-1/2 и антигена p24 (Human immunodeficiency 

virus HIV 1/2 + Agp24) в крови (обоим партнерам) 

3 месяца 

7. 

Определение антител к поверхностному антигену (HBsAg) вируса 

гепатита B (Hepatitis B virus) в крови или определение антигена (HbsAg) 

вируса гепатита B (Hepatitis B virus) в крови (обоим партнерам) 

3 месяца 

8. 
Определение суммарных антител классов M и G (anti-HCV IgG и anti-HCV 

IgM) к вирусу гепатита C (Hepatitis C virus) в крови (обоим партнерам) 
3 месяца 

9. 
Определение антител к бледной трепонеме (Treponema pallidum) в крови 

(обоим партнерам) 
3 месяца 

10. Общий (клинический) анализ крови 1 месяц 

11. Анализ крови биохимический общетерапевтический 1 месяц 

12. Коагулограмма (ориентировочное исследование системы гемостаза) 1 месяц 



13. Общий (клинический) анализ мочи 1 месяц 

14. 
Определение иммуноглобулинов класса M и G к вирусу краснухи 

(Rubella) в крови 

при наличии 

иммуноглобулинов 

класса M - 1 месяц; 

при наличии 

иммуноглобулинов 

класса G - 

не ограничен 

15. 
Определение основных групп крови по системе АВ0 и антигена D 

системы Резус (резус-фактор) (обоим партнерам)  
не ограничен 

16. Микроскопическое исследование влагалищных мазков 1 месяц 

17. 

Молекулярно-биологическое исследование отделяемого слизистых 

оболочек половых органов на возбудителей инфекций, передаваемых 

половым путем (Neisseria gonorrhoeae, Trichomonas vaginalis, Chlamydia 

trachomatis, Mycoplasma genitalium) (обоим партнерам) 

3 месяца 

18. 
Цитологическое исследование микропрепарата шейки матки (мазка с 

поверхности шейки матки и цервикального канала) 
1 год 

19. 
Исследование уровня фолликулостимулирующего гормона (ФСГ) в 

сыворотке крови на 2-5 день менструального цикла 
6 месяцев 

20. Исследование уровня антимюллерова гормона (АМГ) в крови 6 месяцев 

21. Спермограмма 6 месяцев 

22. Консультация врача-терапевта 1 год 

23. Консультация врача-генетика (по показаниям) 1 год 

5) термопакет (или термосумка), 4-8 пакетиков сухого льда для соблюдения условий 

транспортировки лекарственных препаратов. 

 С собой обязательно иметь сменную обувь обоим супругам! 

Поступление пациентки в отделение осуществляется натощак! 

В случае изменения даты начала менструации или изменения даты приема по другим 

обстоятельствам Вам необходимо проинформировать администратора клиники по телефону: 8-922-

16-86-383 (понедельник - пятница с 09:00 до 15:00 час). 

 


